
Vilamaniscle San Sylvestre de la Valeta (Espagne)

Activité :  Randonnée pédestre

Date :  du 26/11/2025 à 09:30 au 26/11/2025 à 16:00

Départ :  Parking entrée Vilamaniscle (GPS: 42.373806,3.06625)

Distance :  15,5 km

Durée :  6h30

Dénivelé+ :  840 m

Dénivelé- :  840 m

Niveau :  4

Index IBP :  84

Animateur :  Lars Karrman (06 89 46 46 31)

Covoiturage :  départ 08:30 de Salle des fêtes de Sorède (42.528782329927715,2.953576278226598)

Lars nous informe que lors de cette randonnée les deux difficultés principales

seront:

Une montée assez soutenue 

Une descente raide et glissante

N'oubliez pas de prendre votre carte CEAM (carte européenne d'assurance maladie).

 


