
Colera - Molinas - Puig d'Esquiers (Espagne)

Colera - Molinas - Puig d'Esquiers (Espagne)

Activité :  Randonnée pédestre

Date :  du 10/12/2025 à 09:00 au 10/12/2025 à 15:30

Départ :  Colera - Avinguda Onze de Setembre (GPS: 42.403484, 3.147536)

Distance :  19 km

Durée :  6h30

Dénivelé+ :  800 m

Niveau :  4

Index IBP :  96

Animateur :  Yves Monchauzou (07 83 38 22 30)

Covoiturage :  départ 07:45 de Salle des fêtes de Sorède (42.528782329927715,2.953576278226598)

Colera - Molinas - Puig d'Esquiers 

Précision technique : Descente raide

Ne pas oublier la carte Européenne d'assurance maladie 


