Journée découverte : Longe Cote - Marche Aquatique

Activité : Marche Aquatique

Date : du 13/09/2025 a 09:45 au 13/09/2025 a 12:00

Départ : Parking Naudo a Canet en Roussillon (GPS: 42.67252983438635, 3.0334994732284115)
Distance : 3 km

Durée : 2h15

Animateur : Jean Escudero (06 12 94 21 87)

Chaussure obligatoire (chaussons aquatiques /plongée) ou basket. Casquette et lunette si soleil + T. shirt

manche longue / courte + créme.
Prendre a boire pour la sortie de I'eau.

RDV 09h45 au parking Naudo (1er parking a droite) en entrant a Canet en Roussillon en venant par le bord de mer

de St Cyprien.



