
Au départ de Laroque ,Casot del Guarda,Font de la Vallauria

Activité :  Randonnée pédestre

Date :  du 21/06/2026 à 09:00 au 21/06/2026 à 14:30

Départ :  Parking rivière rue L. Marie Soler à Laroque des Albéres

Distance :  13 km

Durée :  5h30

Dénivelé+ :  530 m

Niveau :  3

Index IBP :  55

Animateur :  Jean-Michel Mroz (06 26 49 35 65)

Covoiturage :  départ 08:45 de Salle des fêtes de Sorède (42.528782329927715,2.953576278226598)

Fortes chaleurs ,annulation de la Randonnée


