
Casot del Guarda-Font de la Vallauria-Font dels Ocells

Activité :  Randonnée pédestre

Date :  du 13/09/2026 à 09:00 au 13/09/2026 à 14:30

Départ :  Parking de la rivière (GPS: 42.523669, 2.934104)

Distance :  13 km

Durée :  5h30

Dénivelé+ :  470 m

Dénivelé- :  470 m

Niveau :  3

Index IBP :  55

Animateur :  Jean-Michel Mroz (06 26 49 35 65)

Parking de la rivière, à coté du théatre de verdure de Laroque, en dessous du parking avec l'ensemble des
commerces de Laroque.

 


