
Triada de Mulats d'Espinavell - Transhumance des chevaux du Col

Activité :  Randonnée pédestre

Date :  du 13/10/2026 à 06:50 au 13/10/2026 à 15:00

Départ :  Parking à 500 Mts avant le col d'Ares, à gauche. (GPS: 42.370774, 2.464196)

Distance :  17,5 km

Durée :  8h

Dénivelé+ :  650 m

Dénivelé- :  650 m

Niveau :  4

Animateur :  Patrick Bongrain (06 73 14 13 23)

Covoiturage :  départ 05:30 de Salle des fêtes de Sorède (42.528782329927715,2.953576278226598)

ESSENTIEL : Lampe frontale indispensable pour au moins la première heure de marche (Vérifier les piles).

Pour INFO: Descente le matin et remontée l'après midi

Ne pas oublier votre Carte Européenne d'Assurance Maladie (CEAM)


